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2020年版 SSDSE（教育⽤標準データセット）の解説 
 
・ SSDSE（教育⽤標準データセット：Standardized Statistical Data Set for Education）は、データサイエン

ス教育のための汎⽤素材として公開している統計データです。 
 
・ 主な公的統計の地域別データを表形式に編集したもので、ダウンロード後、直ちにデータ分析に使⽤できます。 
 
・ 2020年版SSDSEは以下の３種類です。 
   SSDSE-2020A： 市区町村別データ（1741市区町村×125項⽬） 
   SSDSE-2020B： 都道府県別・時系列データ（47都道府県×12年次×107項⽬） 
   SSDSE-2020C： 都道府県庁所在市別・家計消費データ（（全国＋47都道府県庁所在市）×227項⽬） 

 
 

SSDSE-2020C（都道府県庁所在市別・家計消費データ）の解説 
 
  ・このデータセットは、総務省「家計調査」のデータを編集したものです。 
  ・収録データは、家計調査の⼆⼈以上の世帯の、都道府県庁所在市別、品⽬別（⾷料の全品⽬）、 
   １世帯当たり年間⽀出⾦額（2017年〜2019年の平均値）です。 
 
 １ データ・レイアウトについて 
 
  ・縦（⾏の数）： 項⽬情報（2）＋ 全国・都道府県庁所在市（48）＝ 50 ⾏ 
  ・横（列の数）： 地域情報（3）＋ データ項⽬（227）＝ 230 列 
                                      データ項⽬の項⽬名 
                                      データ項⽬のコード 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    地域コード 都道府県  県庁所在市 
 
           地域情報 
 
 
 
 
 
 

2017_2019 Prefecture City LA03 LB00 LB01 LB011001 LB012001 

地域コード 都道府県 市 世帯⼈員 ⾷料 
（合計） 01 穀類 ⽶ ⾷パン 

R00000 全国 全国 2.98 954715 77480 23736 9461 
R01100 北海道 札幌市 2.96 910399 81474 30994 8496 
R02201 ⻘森県 ⻘森市 2.98 878930 71992 23773 7777 

Ộ Ộ Ộ Ộ Ộ Ộ Ộ Ộ 

R45201 宮崎県 宮崎市 2.92 846584 65809 21411 7153 
R46201 ⿅児島県 ⿅児島市 2.80 886950 70929 23991 7550 
R47201 沖縄県 那覇市 3.02 789143 68947 27643 7419 

〜 LB121110 LB121201 LB121202 LB122001 

〜 他の主⾷的
外⾷ 喫茶代 飲酒代 学校給⾷ 

〜 54404 7005 18785 10081 
〜 22506 5665 26189 15619 
〜 13222 2571 14178 10745 

 Ộ Ộ Ộ Ộ 

〜 48246 3318 20452 11091 
〜 40733 3773 16663 12428 
〜 46441 3291 19436 10483 

項⽬情報 

全
国
＋
47
県
庁
所
在
市 

データ項⽬（227） 

年次情報 
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 ２ 収録データについて 
 

⑴ 収録地域 …… 全国 及び 47の都道府県庁所在市 
 
    ◎ 地域コード 
       ・政府統計の総合窓⼝（e-Stat）などでは、数字５桁の市区町村コードが使われていますが、 
        このデータセットでは、冒頭にＲを付けた６桁のコードを使⽤しています。 
                                 （「全国」の場合は、Ｒ０００００） 
 
 
 
 
⑵ 収録年次 …… 2017年〜2019年の平均値 
    （2017年暦年データ ＋ 2018年暦年データ ＋ 2019年暦年データ）÷ ３ 
      ※ 四捨五⼊して整数値としている。「世帯⼈員」のみ、四捨五⼊して⼩数点以下２桁までの数値。 
 
    ◎ 年次情報 ……・最初のセル（１⾏１列⽬）に、年次情報「2017_2019」を記載 
 
⑶ 収録項⽬ …… 「世帯⼈員」及び 品⽬分類のうち「⾷料」の全品⽬ 
                     （収録項⽬の⼀覧は、別表Ｃをご覧ください。） 
    ※ 家計調査の「消費⽀出」は、10の⼤分類（10⼤費⽬）に分かれ、「⾷料」は、その中の⼀つです。 
      ⾷料には、213の品⽬があり、これらは12の中分類に分かれています。 
      SSDSE-2020C には、⾷料の全品⽬（213）のほか、中分類（12）も収録しています。 
 
    ◎ 項⽬コード 
       ・冒頭２⽂字は、「世帯⼈員」が「ＬＡ」、他の品⽬データ（⾷料の全品⽬）は「ＬＢ」 
       ・３桁⽬以降は、２桁の数字 または ６桁の数字です。 
 
                  ……「世帯⼈員」、「⾷料」、及び ⾷料の12の中分類 
 
                         …… ⾷料の個別品⽬ 
 
           ⾷料の中分類コード 

 

⑷ データ利⽤上の留意点 
 

・ 家計調査の分類の具体的な内容は、以下の資料に掲載されています。 
  各品⽬に、どんな商品が含まれ、また含まれていないか、参照の上、データを使⽤してください。 
     https://www.stat.go.jp/data/kakei/kou27/zuhyou/kouh02.xls 
 
・ SSDSE-2020C には家計調査の「品⽬分類」によるデータを収録しており、他の世帯への贈答⽤に

購⼊した商品も含まれています（「⽤途分類」では贈答⽤を別項⽬に計上）。 
     https://www.stat.go.jp/data/kakei/kaisetsu.html#p4 
 
・ SSDSE-2020C の収録データは、家計調査「品⽬別都道府県庁所在市及び政令指定都市ランキング

（2017年（平成29年）〜2019年（令和元年）平均）」のデータと⼀致します（共通項⽬の場合）。 
     https://www.stat.go.jp/data/kakei/5.html 
 
◎ 総務省統計局「家計調査」のサイト https://www.stat.go.jp/data/kakei/index.html 

 

５桁の市区町村コード 

２桁の都道府県コード 

Ｌ Ｂ ０ １ 

１：政令指定都市、２：他の県庁所在市 

Ｌ Ｂ ０ １ ２ ０ ０ １ 

Ｒ ０ １ １ ０ ０ 



別表Ｃ SSDSE-2020Ｃ（都道府県庁所在市別・家計消費データ）項⽬⼀覧
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中分類 品⽬符号 項⽬コード 項⽬名
LA03 世帯⼈員

⾷料（⼤分類） 1 LB00 ⾷料（合計）
穀類 1.1 LB01 01 穀類

⽶ 102 LB011001 ⽶
パン 120 LB012001 ⾷パン

129 LB012002 他のパン
麺類 130 LB013001 ⽣うどん・そば

131 LB013002 乾うどん・そば
134 LB013003 スパゲッティ
133 LB013004 中華麺
135 LB013005 カップ麺
132 LB013006 即席麺
139 LB013007 他の麺類

他の穀類 140 LB014001 ⼩⻨粉
150 LB014002 もち
160 LB014003 他の穀類のその他

⿂介類 1.2 LB02 02 ⿂介類
⽣鮮⿂介 鮮⿂ 170 LB021101 まぐろ

172 LB021102 あじ
173 LB021103 いわし
174 LB021104 かつお
175 LB021105 かれい
176 LB021106 さけ
177 LB021107 さば
178 LB021108 さんま
180 LB021109 たい
181 LB021110 ぶり
182 LB021111 いか
183 LB021112 たこ
185 LB021113 えび
186 LB021114 かに
189 LB021115 他の鮮⿂
187 LB021116 さしみ盛合わせ

⾙類 190 LB021201 あさり
192 LB021202 しじみ
191 LB021203 かき（⾙）
194 LB021204 ほたて⾙
193 LB021205 他の⾙

塩⼲⿂介 195 LB022001 塩さけ
196 LB022002 たらこ
197 LB022003 しらす⼲し
198 LB022004 ⼲しあじ
202 LB022006 他の塩⼲⿂介

⿂⾁練製品 203 LB023001 揚げかまぼこ
204 LB023002 ちくわ
205 LB023003 かまぼこ
209 LB023004 他の⿂⾁練製品

他の⿂介加⼯品 210 LB024001 かつお節・削り節
213 LB024002 ⿂介の漬物
215 LB024003 ⿂介のつくだ煮
216 LB024004 ⿂介の⽸詰
217 LB024005 他の⿂介加⼯品のその他

家計調査の分類 SSDSE-2020C の項⽬情報
⼩分類

・データの単位：「世帯⼈員」は「⼈」、他はすべて「円」
・「品⽬符号」：家計調査で使われている３桁の品⽬符号

 https://www.stat.go.jp/data/kakei/kou27/zuhyou/kouh02.xls

・家計調査の分類の具体的な内容は、以下の資料に掲載されています。
 各品⽬に、どんな商品が含まれ、また含まれていないか、参照の上、
 データを使⽤してください。
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中分類 品⽬符号 項⽬コード 項⽬名
⾁類 1.3 LB03 03 ⾁類

⽣鮮⾁ 220 LB031001 ⽜⾁
221 LB031002 豚⾁
222 LB031003 鶏⾁
22X LB031004 合いびき⾁
224 LB031005 他の⽣鮮⾁

加⼯⾁ 225 LB032001 ハム
226 LB032002 ソーセージ
227 LB032003 ベーコン
229 LB032004 他の加⼯⾁

乳卵類 1.4 LB04 04 乳卵類
⽜乳 230 LB041001 ⽜乳
乳製品 231 LB042001 粉ミルク

232 LB042002 ヨーグルト
233 LB042003 バター
234 LB042004 チーズ
235 LB042005 他の乳製品

卵 238 LB043001 卵
野菜・海藻 1.5 LB05 05 野菜・海藻

⽣鮮野菜 葉茎菜 240 LB051101 キャベツ
241 LB051102 ほうれんそう
242 LB051103 はくさい
243 LB051104 ねぎ
244 LB051105 レタス
247 LB051106 ブロッコリー
245 LB051107 もやし
249 LB051108 他の葉茎菜

根菜 250 LB051201 さつまいも
251 LB051202 じゃがいも
252 LB051203 さといも
253 LB051204 だいこん
254 LB051205 にんじん
255 LB051206 ごぼう
256 LB051207 たまねぎ
258 LB051208 れんこん
25X LB051209 たけのこ
259 LB051210 他の根菜

他の野菜 260 LB051301 さやまめ
261 LB051302 かぼちゃ
262 LB051303 きゅうり
263 LB051304 なす
264 LB051305 トマト
265 LB051306 ピーマン
266 LB051307 ⽣しいたけ
26B LB051308 しめじ
26X LB051309 えのきたけ
267 LB051310 他のきのこ
269 LB051311 他の野菜のその他

乾物・海藻 273 LB052001 ⾖類
274 LB052002 ⼲ししいたけ
276 LB052003 ⼲しのり
277 LB052004 わかめ
278 LB052005 こんぶ
279 LB052006 他の乾物・海藻

⼤⾖加⼯品 280 LB053001 ⾖腐
281 LB053002 油揚げ・がんもどき
282 LB053003 納⾖
289 LB053004 他の⼤⾖製品

他の野菜・海藻加⼯品 290 LB054001 こんにゃく
291 LB054002 梅⼲し
292 LB054003 だいこん漬
293 LB054004 はくさい漬
294 LB054005 他の野菜の漬物
295 LB054006 こんぶつくだ煮
296 LB054007 他の野菜・海藻の佃煮
299 LB054008 他の野菜・海藻加⼯品のその他

家計調査の分類 SSDSE-2020C の項⽬情報
⼩分類
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中分類 品⽬符号 項⽬コード 項⽬名
果物 1.6 LB06 06 果物

⽣鮮果物 300 LB061001 りんご
301 LB061002 みかん
314 LB061003 グレープフルーツ
315 LB061004 オレンジ
304 LB061005 他の柑きつ類
305 LB061006 梨
306 LB061007 ぶどう
307 LB061008 柿
308 LB061009 桃
309 LB061010 すいか
310 LB061011 メロン
311 LB061012 いちご
312 LB061013 バナナ
316 LB061014 キウイフルーツ
313 LB061015 他の果物

果物加⼯品 319 LB062001 果物加⼯品
油脂・調味料 1.7 LB07 07 油脂・調味料

油脂 320 LB071001 ⾷⽤油
321 LB071002 マーガリン

調味料 322 LB072001 ⾷塩
323 LB072002 しょう油
324 LB072003 みそ
325 LB072004 砂糖
327 LB072005 酢
328 LB072006 ソース
329 LB072007 ケチャップ
330 LB072008 マヨネーズ・マヨネーズ⾵調味料
332 LB072009 ドレッシング
331 LB072010 ジャム
333 LB072011 カレールウ
334 LB072012 乾燥スープ
335 LB072013 ⾵味調味料
336 LB072014 ふりかけ
33X LB072015 つゆ・たれ
339 LB072016 他の調味料

菓⼦類 1.8 LB08 08 菓⼦類
340 LB080001 ようかん
341 LB080002 まんじゅう
342 LB080003 他の和⽣菓⼦
343 LB080004 カステラ
344 LB080005 ケーキ
347 LB080006 ゼリー
348 LB080007 プリン
345 LB080008 他の洋⽣菓⼦
350 LB080009 せんべい
346 LB080010 ビスケット
357 LB080011 スナック菓⼦
349 LB080012 キャンデー
352 LB080013 チョコレート
353 LB080014 チョコレート菓⼦
356 LB080015 アイスクリーム・シャーベット
359 LB080016 他の菓⼦

⼩分類
家計調査の分類 SSDSE-2020C の項⽬情報
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中分類 品⽬符号 項⽬コード 項⽬名
調理⾷品 1.9 LB09 09 調理⾷品

主⾷的調理⾷品 360 LB091001 弁当
36A LB091002 すし（弁当）
36B LB091003 おにぎり・その他
361 LB091004 調理パン
363 LB091005 他の主⾷的調理⾷品

他の調理⾷品 364 LB092001 うなぎのかば焼き
365 LB092002 サラダ
366 LB092003 コロッケ
367 LB092004 カツレツ
368 LB092005 天ぷら・フライ
369 LB092006 しゅうまい
371 LB092007 ぎょうざ
372 LB092008 やきとり
373 LB092009 ハンバーグ
370 LB092010 冷凍調理⾷品
375 LB092011 そうざい材料セット
376 LB092012 他の調理⾷品のその他

飲料 1.10 LB10 10 飲料
茶類 380 LB101001 緑茶

381 LB101002 紅茶
383 LB101003 他の茶葉
38X LB101004 茶飲料

コーヒー・ココア 382 LB102001 コーヒー
384 LB102002 コーヒー飲料
386 LB102003 ココア・ココア飲料

他の飲料 385 LB103001 果実・野菜ジュース
387 LB103002 炭酸飲料
388 LB103003 乳酸菌飲料
38A LB103004 乳飲料
38B LB103005 ミネラルウォーター
38Y LB103006 スポーツドリンク
389 LB103007 他の飲料のその他

酒類 1.11 LB11 11 酒類
3X1 LB110001 清酒
3X3 LB110002 焼酎
3X4 LB110003 ビール
3X5 LB110004 ウイスキー
3X9 LB110005 ワイン
3X7 LB110006 発泡酒・ビール⾵アルコール飲料
3X8 LB110007 チューハイ・カクテル
3XX LB110008 他の酒

外⾷ 1.12 LB12 12 外⾷
⼀般外⾷ ⾷事代 390 LB121101 ⽇本そば・うどん

391 LB121102 中華そば
392 LB121103 他の麺類外⾷
393 LB121104 すし（外⾷）
394 LB121105 和⾷
39A LB121106 中華⾷
395 LB121107 洋⾷
399 LB121108 焼⾁
39B LB121109 ハンバーガー
396 LB121110 他の主⾷的外⾷
397 LB121201 喫茶代
398 LB121202 飲酒代

学校給⾷ 39X LB122001 学校給⾷

家計調査の分類 SSDSE-2020C の項⽬情報
⼩分類
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